
Prüfungsbogen Geräteturnen Kurs II von _______________ 
 
Kürübung I – Gerät: ___________________________ 
 

Übung Wertigkeit Erreichte Werte 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Originalität / Verbindung der Teile   
Körperspannung   
         Max.         BE   BE 
 

           =  Pkt. 
 

 Kürübung II – Gerät: ___________________________ 
 

Übung Wertigkeit Erreichte Werte 
   
   
   
   
   
   
   
   
Originalität / Verbindung der Teile   
Körperspannung   
         Max.         BE   BE 
 

           =  Pkt. 
 

 Kürübung II – Gerät: SPRUNG 
 

 Hocke über den Kasten quer (w) / Grätsche über den Kasten längs (m)  
 Handstützsprungüberschlag über den Kasten quer (w) / längs (m) =  Pkt. 
 Salto vorwärts gehockt in den Stand (w/m)   

 
Pflichtübung – Gerät: 
 RECK  
 SPRUNG 
 BALKEN         =  Pkt. 
 BODEN 
 BARREN 

       Praxis Geräteturnen:  Pkt. 


